
 

 

Oven Roasted Broccoli with Garlic 

 

Ingredients: 

12 oz. broccoli florets 

2 T. minced garlic 

3 T. olive oil 

Lemon juice of ½ lemon 

 Salt and pepper 

 

Procedure: 

Preheat oven to 400 degrees. 

Toss the broccoli with the garlic and olive oil and place on a sheet tray. 

Bake for about 15 minutes, stirring every 5 minutes. 

Drizzle lemon juice over the top, season and mix. 

 

Serves 4 

 

 

 

 

 


